
PERSÖNLICHKEIT UND SEELSORGE

Weiterbildungsprogramm 
für Ehrenamtliche

GRUNDKURS 
SEELSORGE

Einführungsseminar
20. - 22. September 2024

Stuttgart

LEITUNG
Die Kursleitung haben
Jutta Specht, Beratung und Seelsorge (KSA)
Hans-Ulrich Hofmann, Pastor, Ehe-, Familien-und  
Lebensberater

Bei Rückfragen zum Kurs vermitteln wir gerne den Kontakt 
zur Kursleitung. 

FORTFÜHRUNG DER AUSBILDUNG
Jährlich wird für alle Absolventen dieses Kurses ein Wochen-
endseminar zu einem Seelsorgethema angeboten. 
Außerdem wird in größeren Abständen ein Aufbaukurs ange-
boten, der als Teil der Klinischen Seelsorge Ausbildung (KSA) 
anerkannt ist.

WIE GEHT ES WEITER
Nach Abschluss des Kurses kann eine Beauftragung zur 
Mitarbeit in der Seelsorge auf dem Gemeindebezirk oder in 
sozialen Einrichtungen ausgesprochen werden.
Näheres regelt die Ordnung zur Mitarbeit in der Seelsorge 
(siehe www.emk-bildung/-seelsorge.html).

RÜCKTRITTSBEDINGUNGEN
-  Bis 30 Tage: kostenfrei
 - 29-10 Tage vor Beginn:  Verwaltungsgebühr in Höhe  
    von € 10,00
-  9 Tage bis Beginn: Ausfallpauschale ohne Übernachtung  
    € 30,00 – weitere zusätzliche Kosten, die das Haus uns in            
    Rechnung stellt, können weitergegeben werden.
    Ausfallpauschale mit Übernachtung  € 50,00 - weitere     
    zusätzliche Kosten,die das Haus uns in Rechnung stellt,  
    können weitergegeben werden

Bei Abbruch einer Kursreihe besteht kein Anspruch auf   
Rückerstattung der Kursgebühr.

Bei Absage durch den Veranstalter können keine Haftungs-  
ansprüche geltend gemacht werden. 

TERMINE: 
20. - 22.09.2024 Einführungsseminar
Sem. 1: 15.-17.11.2024 Sem. 2: 21.-23.02.2025 
Sem. 3: 16.-18.05.2025 Sem. 4: 10.07.- 13.07.2025 
Sem. 5: 02.-05.10.2025 Sem. 6: 21.-23.11.2025
Beginn jeweils 18.00 Uhr, Ende nach dem Mittagessen

ORT:  
Bildungs- und Begegnunszentrum, Giebelstr. 16, 
70499 Stuttgart

KURSGEBÜHR:
Einführungsseminar: € 40,00
weitere Kursgebühr nach Selbsteinschätzung:
Standard-Preis: € 260,00  
Förder-Preis: € 350,00  
Ermäßigter-Preis: € 200,00  

UNTERKUNFT/VERPFLEGUNG:
€ 160,00 EZ mit NZ    € 145,00  EZ ohne NZ
€ 135,00 DZ mit NZ    € 125,00  DZ ohne NZ
Preise bei 3-tägigen Seminaren 
€ 240,00 EZ mit NZ    € 220,00  EZ ohne NZ
€ 200,00 DZ mit NZ    € 190,00  DZ ohne NZ
Eventuell leichte Erhöhung in 2025.

ANMELDUNG  zum Grundkurs Seelsorge

Name, Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon/Fax    E-Mail

Datum, Unterschrift



KURSVERLAUF – KURSDAUER

Der Kurs besteht aus einem Einführungsseminar und sechs 
weiteren Wochenenden bzw. verlängerten Wochenenden 
innerhalb von ca. zwei Jahren.
Das Einführungswochenende gibt die Möglichkeit, die 
Gruppe, die Kursleitung, die Arbeitsweise und die Inhalte 
des Kurses kennen zu lernen. 
Am Ende des Einführungsseminars wird über die Teilnah-
me am Kurs in einem Einzelgespräch mit der Kursleitung 
gemeinsam entschieden. 
Da prozessorientiert gearbeitet wird, verpflichten sich die 
Teilnehmenden mit ihrer Entscheidung für den gesamten 
Kurs. 
Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses wird ein Zertifi-
kat über die Teilnahme ausgestellt.

Weitere Informationen stehen im Internet:
www.emk-bildung.de/ps-grundkurs-seelsorge.html

VERANSTALTER:

Die Kursreihe ist eine Kooperation zwischen:
Bildungswerk der Evangelisch-methodistischen Kirche
und den
Evangelisch-methodistischen Diakoniewerken
•	 Bethanien Diakonissen-Stiftung, Frankfurt am Main
•	 Diakoniewerk Martha-Maria, Nürnberg
•	 Diakonissen-Schwesternschaft Bethesda e.V.,  

Wuppertal
•	 Evangelisch-methodistisches Diakoniewerk  

Bethanien e.V., Chemnitz

Anmeldung: 
Bildungswerk der Evangelisch-methodistischen Kirche
Giebelstr. 16, 70499 Stuttgart
Tel.: 0711 86006-90
E-Mail: bildungswerk@emk.de
www.emk-bildungswerk.de

WARUM EIN „GRUNDKURS SEELSORGE“?
Ob sonntags beim Kirchenkaffee, in Gemeindegruppen, bei 
privaten Einladungen oder Besuchen – wir begegnen einan-
der und sind im Gespräch. Manche bringen dafür eine ge-
wisse Grundbegabung mit, Andere weniger. Alle miteinan-
der kommunizieren wir, und unsere Gemeinden leben davon.
Neben diesem selbstverständlichen Miteinander gibt es 
auch den besonderen Auftrag zur Seelsorge. So wie unsere 
Kirche davon überzeugt ist, dass sich Laien an der Verkündi-
gung beteiligen sollen, so ist es auch mit der Seelsorge. Ein-
zelne Ehrenamtliche werden von unserer Kirche mit dieser 
Aufgabe besonders beauftragt.
Sie übernehmen dabei für den Gemeindebezirk Verantwor-
tung. Sie sind mit der Begleitung von Menschen in notvollen 
Zeiten beauftragt. Sie verpflichten sich zum Schweigen und 
halten sich an das Seelsorgegeheimnis. Solche Verantwor-
tung fragt nach Qualifizierung. 
Schon über viele Jahre bieten wir den Grundkurs Seelsorge 
an. Das Kurssystem hat sich bewährt. Die Leiter*innen brin-
gen sich mit viel Erfahrung und Kompetenz ein. 
Wer sich in diesen Dienst rufen und ausbilden lässt, wird in 
seiner Persönlichkeit und in seinem Glauben weiter reifen. 
Diese gute Erfahrung wünsche ich allen, die sich auf diesen 
Prozess einlassen.
Wilfried Röcker, Leiter Bildungswerk   

WAS WIR ANBIETEN
Mit diesem Kurs wenden wir uns an Menschen, die Interesse 
an Seelsorge haben und sich möglicherweise schon in die-
sem Arbeitsfeld engagieren.
Die Beschäftigung mit der eigenen Lebens- und Glaubens-
geschichte ist ein wichtiges Element innerhalb des gesamt-
en Kurses. Durch die Verknüpfung von erfahrungsbezogener 
und inhaltlich-thematischer Arbeit erhalten die Teilneh-
menden eine qualifizierte Hilfestellung, um seelsorgliche 
Gespräche in Gemeinde, Beruf oder an anderen Orten führen 
zu können. 
Die Begleitung durch die Kursleitung und der Austausch in 
der Gruppe fördern die Wahrnehmung der eigenen Fähigkei-
ten und eigenen Grenzen der seelsorglichen Praxis.

ZIELE UND THEMEN

Im Kurs geht es darum, für sich und andere sensibler zu werden 
und dabei die eigenen Möglichkeiten und Grenzen im seelsorg-
lichen Gespräch neu zu entdecken.  Es wird geübt, Gespräche zu 
führen und sich selbst in unterschiedlichen Situationen zu reflek-
tieren.  Die Gruppe hilft, durch Rückmeldung und Konfrontation 
die eigene Persönlichkeit weiter zu entwickeln. 

Um folgende Themen geht es in den Seminaren:
- Was ist Seelsorge? – Kennenlernen von Seelsorgekonzepten
- Reflexion der eigenen Lebens- und Glaubensgeschichte
- Helfen und Hilflosigkeit
- Wie führe ich ein seelsorgliches Gespräch?
- Auseinandersetzung mit  Krisen- und Konfliktsituationen
- Trauer, Sterben und Tod 

UNSERE ARBEITSWEISE
Die Kursarbeit geschieht durch thematische Einführungen, Ein-
zel- bzw. Gruppenarbeit, Plenumsgespräche und durch prak-
tische Übungen. Gemeinsam gestaltete Gottesdienste und ande-
re Elemente geistlichen Lebens sind Bestandteil der Seminare.
Nach jedem Seminar verfassen die Teilnehmenden eine schrift-
liche Rückmeldung.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
Grundsätzlich ist allen Interessierten die Teilnahme möglich. Für 
Mitarbeitende in Gemeindegruppen, Besuchs- und in Verkündi-
gungsdienst bietet sich der Kurs besonders an, um die eigene 
Kompetenz zu stärken.
Von den Teilnehmenden wird die Fähigkeit erwartet, sich mit der 
eigenen Lebens- und Glaubensgeschichte auseinander zu setzen 
und sich auf den Gruppenprozess einzulassen.
Die Ausbildung setzt eine gewisse körperliche und psychische Be-
lastbarkeit voraus. 
Weitere Voraussetzungen sind eine schriftliche Bewerbung und 
die Teilnahme am Einführungswochenende.
Über die Teilnahme am Kurs sollte die Gemeindepastorin bzw. der 
Gemeindepastor informiert werden.

Evangelisch-
methodistische
Kirche


