Seniorentag
alterwerden.endlich.leben
am 12.09.2026 in Plauen

Erléserkirche am Albertplatz - Str. der Deutschen Einheit 3

Programm

9.30 Uhr Ankommen

10.00 Uhr  BegruBung und geistlicher Impuls
Pastorin i.R. Andrea Petzold

10.30 Uhr Entscheidungen auf dem Prifstand -
Einladung zum Perspektivenwechsel

Taglich mussen wir unzahlige Entscheidungen treffen. Manche
dieser Entscheidungen sind sehr komplex, manche mit weit
reichenden Konsequenzen: ,Gehen oder Bleiben',

sradition oder Veranderung® ,Festhalten oder Loslassen*..

Wie soll ich mich entscheiden? Welche Moéglichkeiten haben wir,
unsere andere Sichtweise oder unsere Grenzen aufzuzeigen?
Welche Chancen liegen in der Auseinandersetzung mit anderen?

Sieglinde Eichert, Padagogin und Erwachsenenbildnerin
12.30 Uhr  Mittagessen

13.30 Uhr Gemeinsames Singen und Lesung ,,Rentner von Beruf*
Ingo Stauch alias Bruno Busch

14.15 Uhr Abschluss

14.30 Uhr Kaffeetrinken

Anmeldung bis 01. September an: Ingo Stauch, Plauen =

Evangelisch-

0163 1345208 | ingo.stauch@gmx.de methodistische

Kirche




